
準備品・・・・・数珠玉（35又は40個）・針・テグス（1ｍ位）・クリップ
（数珠玉は、なるべく同じ大きさを選び、通す前に針で穴を数回刺して、穴を広げる）

①

② 数珠玉を5個通し
　　2個目にもう一度通す

　　クリップと1個目の間は15ｃｍ位残しておく

③ 数珠玉を2個通して
　　1・2個目にもう一度通す

④ 数珠玉を3個通して
　　5・8個目にもう一度通す

⑤ 数珠玉を2個通して
　　6・8個目にもう一度通す

④・⑤を同様に繰り返す

⑥ 最後は （35個の場合）
　　数珠玉を1個通して5個目にもう一度通す
　　数珠玉を1個通して30と32個目にもう一度通す
　　数珠玉を1個通して糸の端どうしで縛る（3～4回）

※テグスは滑りやすいので、結び目が緩みやすい
テグスの両端は、針を通して、適当に数珠玉を通し、
テグスが短くなったら切る。

◎

針を糸に通して（1本取り）抜け止め用とし
てクリップで留める

数珠玉チーフリングの作り方として2

数珠玉を35個にするか40個にするかは、数珠玉の大
きさにより決める
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