
準備品 数珠玉（高さ1ｃｍ位） 40
精密ハンドドリル（φ 1.5ｍｍ） 1
針 1
テグス（3号） 1.2ｍ
クリップ 1
ハサミ 1

① 数珠玉を精密ハンドドリルで穴を広げる

② 針にテグス（1.2ｍ）を通して（1本取り）端から20ｃｍの所をクリップを付ける
（抜け落ち防止）

③ 数珠玉を5個通して、2個目にもう一度通す ④ 数珠玉を2個通して、
　　1個目と2個目にもう一度通す

⑤ 数珠玉を3個通して、
右上の数珠玉にもう一度通して ⑥ 数珠玉を3個通して、
追加した、最初の数珠玉にもう一度通す 左上と中央の数珠玉にもう一度通す

⑦ ⑤・⑥の手順を繰り返し ⑧ タテに並びに合わせて、1つずつ追加して
（7段になるまで：37個使用） 8の字に通しクリップ側に抜け

端をどうしを数回結ぶ

両側の端は、適当に数珠玉に通して
短くなったら切る

チーフリング（数珠玉）の作り方


